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Steuerfreie Einnahmen aus ehrenamtlicher Tatigkeit;
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Unter Bezugnahme auf das Ergebnis der Erérterung mit den obersten Finanzbehorden der Lander gilt
zur Anwendung der § 3 Nummer 26a und Nummer 26b Einkommensteuergesetz (EStG) in der Fassung
des Gesetzes zur Starkung des Ehrenamtes vom 21. Marz 2013 (BGBI. | Seite 556) Folgendes:

1. Beginstigte Tatigkeiten i. S. d. § 3 Nummer 26a EStG

§ 3 Nummer 26a EStG sieht im Gegensatz zu § 3 Nummer 26 EStG keine Begrenzung auf bestimmte Ta-
tigkeiten im gemeinnutzigen Bereich vor. Begunstigt sind z. B. die Tatigkeiten der Mitglieder des Vor-
stands, des Kassierers, der Burokrafte, des Reinigungspersonals, des Platzwartes, des Aufsichtsperso-
nals oder des Schiedsrichters im Amateurbereich. Die Tatigkeit der Amateursportler ist nicht beginstigt.
Eine Tatigkeit im Dienst oder Auftrag einer steuerbeglinstigten Kérperschaft muss fur deren ideellen Be-
reich einschliellich ihrer Zweckbetriebe ausgelbt werden. Tatigkeiten in einem steuerpflichtigen wirt-
schaftlichen Geschaftsbetrieb und bei der Verwaltung des Vermdégens sind nicht begunstigt.

2. Nebenberuflichkeit
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Eine Tatigkeit wird nebenberuflich ausgeibt, wenn sie - bezogen auf das Kalenderjahr - nicht mehr als

ein Drittel der Arbeitszeit eines vergleichbaren Vollzeiterwerbs in Anspruch nimmt. ! Es kénnen deshalb
auch solche Personen nebenberuflich tatig sein, die im steuerrechtlichen Sinne keinen Hauptberuf aus-
Uben, z. B. Hausfrauen, Vermieter, Studenten, Rentner oder Arbeitslose. Ubt ein Steuerpflichtiger meh-
rere verschiedenartige Tatigkeiten i. S. d. § 3 Nummer 26 oder 26a EStG aus, ist die Nebenberuflich-
keit fUr jede Tatigkeit getrennt zu beurteilen. Mehrere gleichartige Tatigkeiten sind zusammenzufassen,
wenn sie sich nach der Verkehrsanschauung als Ausibung eines einheitlichen Hauptberufs darstellen,

z. B. Erledigung der Buchfiihrung oder Aufzeichnungen von jeweils weniger als dem dritten Teil des Pen-
sums einer Burokraft fir mehrere gemeinnutzige Kérperschaften. Eine Tatigkeit wird nicht nebenberuf-
lich ausgelibt, wenn sie als Teil der Haupttatigkeit anzusehen ist. Dies ist auch bei formaler Trennung
von haupt- und nebenberuflicher selbstandiger oder nichtselbstandiger Tatigkeit fir denselben Arbeit-
geber anzunehmen, wenn beide Tatigkeiten gleichartig sind und die Nebentatigkeit unter ahnlichen or-
ganisatorischen Bedingungen wie die Haupttatigkeit ausgelibt wird oder der Steuerpflichtige mit der Ne-
bentatigkeit eine ihm aus seinem Dienstverhaltnis faktisch oder rechtlich obliegende Nebenpflicht er-
fullt.

3. Auftraggeber/Arbeitgeber

Der Freibetrag wird nur gewahrt, wenn die Tatigkeit im Dienst oder im Auftrag einer der in § 3 Num-
mer 26a EStG genannten Personen erfolgt. Als juristische Personen des 6ffentlichen Rechts kommen
beispielsweise in Betracht Bund, Lander, Gemeinden, Gemeindeverbande, Industrie- und Handelskam-
mern, Handwerkskammern, Rechtsanwaltskammern, Steuerberaterkammern, Wirtschaftspriferkam-
mern, Arztekammern, Universititen oder die Trager der Sozialversicherung. Zu den Einrichtungen i. S.
d. § 5 Absatz 1 Nummer 9 des Korperschaftsteuergesetzes (KStG) gehdren Kdrperschaften, Personen-
vereinigungen, Stiftungen und Vermdgensmassen, die nach der Satzung oder dem Stiftungsgeschaft
und nach der tatsachlichen Geschaftsfihrung ausschlielich und unmittelbar gemeinnltzige, mildtatige
oder kirchliche Zwecke verfolgen. Nicht zu den beglnstigten Einrichtungen gehdren beispielsweise Be-
rufsverbande (Arbeitgeberverband, Gewerkschaft) oder Parteien. Fehlt es an einem beglnstigten Auf-
traggeber/Arbeitgeber, kann der Freibetrag nicht in Anspruch genommen werden.

4. Forderung gemeinnitziger, mildtatiger und kirchlicher Zwecke

Die Begriffe der gemeinnltzigen, mildtatigen und kirchlichen Zwecke ergeben sich aus den §§ 52 bis 54
der Abgabenordnung (AO). Eine Tatigkeit dient auch dann der selbstlosen Férderung beglnstigter Zwe-
cke, wenn sie diesen Zwecken nur mittelbar zugute kommt.

Wird die Tatigkeit im Rahmen der Erflllung der Satzungszwecke einer juristischen Person ausgelbt, die
wegen Férderung gemeinnitziger, mildtatiger oder kirchlicher Zwecke steuerbeguinstigt ist, ist im Allge-
meinen davon auszugehen, dass die Tatigkeit ebenfalls der Férderung dieser steuerbeglinstigten Zwe-
cke dient. Dies gilt auch dann, wenn die nebenberufliche Tatigkeit in einem so genannten Zweckbe-
trieb i. S. d. §§ 65 bis 68 AO ausgeubt wird, z. B. als nebenberuflicher Kartenverkaufer in einem Muse-
um, Theater oder Opernhaus nach § 68 Nummer 7 AO.

Der Forderung begiinstigter Zwecke kann auch eine Tatigkeit fir eine juristische Person des 6ffentlichen
Rechts dienen, z. B. nebenberufliche Aufsichtstatigkeit in einem Schwimmbad, nebenberuflicher Kir-
chenvorstand. Dem steht nicht entgegen, dass die Tatigkeit in den Hoheitsbereich der juristischen Per-
son des Offentlichen Rechts fallen kann.

5. Nach & 3 Nummer 12, 26 oder 26b EStG begiinstigte Tatigkeiten

Der Freibetrag nach § 3 Nummer 26a EStG kann nicht in Anspruch genommen werden, wenn flr die Ein-
nahmen aus derselben Tatigkeit ganz oder teilweise eine Steuerbefreiung nach § 3 Nummer 12 EStG
(Aufwandsentschadigungen aus offentlichen Kassen) gewahrt wird oder eine Steuerbefreiung nach § 3
Nummer 26 EStG (sog. Ubungsleiterfreibetrag) gewéhrt wird oder gewahrt werden kénnte. Die Tatigkeit
der Versichertenaltesten fallt unter die schlichte Hoheitsverwaltung, so dass die Steuerbefreiungsvor-
schrift des § 3 Nummer 12 Satz 2 EStG anwendbar ist. Flr eine andere Tatigkeit, die neben einer nach

§ 3 Nummer 12 oder 26 EStG beginstigten Tatigkeit bei einer anderen oder derselben Kdrperschaft
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ausgeubt wird, kann die Steuerbefreiung nach § 3 Nummer 26a EStG nur dann in Anspruch genommen
werden, wenn die Tatigkeit nebenberuflich ausgeubt wird (s. dazu 2.) und die Tatigkeiten voneinander
trennbar sind, gesondert vergutet werden und die dazu getroffenen Vereinbarungen eindeutig sind und
durchgefuhrt werden. Einsatz- und Bereitschaftsdienstzeiten der Rettungssanitater und Ersthelfer sind
als einheitliche Tatigkeit zu behandeln, die insgesamt nach § 3 Nummer 26 EStG beglnstigt sein kann
und fur die deshalb auch nicht teilweise die Steuerbefreiung nach § 3 Nummer 26a EStG gewahrt wird.

Aufwandsentschadigungen nach § 1835a BGB an ehrenamtlich tatige Betreuer (§ 1896 Absatz 1 Satz 1,
§ 1908i Absatz 1 BGB), Vormiinder (§ 1773 Absatz 1 Satz 1 BGB) und Pfleger (§§ 1909 ff., 1915 Absatz
1 Satz 1 BGB) fallen ab dem Veranlagungszeitraum 2011 ausschlief8lich unter die Steuerbefreiung nach
§ 3 Nummer 26b EStG.

Eine Anwendung des § 3 Nummer 26a EStG ist ausgeschlossen (§ 3 Nummer 26a Satz 2 EStG).

6. Verschiedenartige Tatigkeiten

Erzielt der Steuerpflichtige Einnahmen, die teils fur eine Tatigkeit, die unter § 3 Nummer 26a EStG fallt,
und teils fUr eine andere Tatigkeit, die nicht unter § 3 Nummer 12, 26 oder 26a EStG fallt, gezahlt wer-
den, ist lediglich fiir den entsprechenden Anteil nach § 3 Nummer 26a EStG der Freibetrag zu gewah-
ren. Die Steuerfreiheit von Beziigen nach anderen Vorschriften, z. B. nach § 3 Nummer 13, 16 EStG,
bleibt unberihrt; wenn auf bestimmte Bezlige sowohl § 3 Nummer 26a EStG als auch andere Steuerbe-
freiungsvorschriften anwendbar sind, sind die Vorschriften in der Reihenfolge anzuwenden, die fir den
Steuerpflichtigen am ginstigsten ist.

7. Hochstbetrag

Der Freibetrag nach § 3 Nummer 26a EStG ist ein Jahresbetrag. Dieser wird auch dann nur einmal ge-
wahrt, wenn mehrere beglnstigte Tatigkeiten ausgeubt werden. Er ist nicht zeitanteilig aufzuteilen,
wenn die begunstigte Tatigkeit lediglich wenige Monate ausgeubt wird.

Die Steuerbefreiung ist auch bei Ehegatten oder Lebenspartnern stets personenbezogen vorzunehmen.
Auch bei der Zusammenveranlagung kann der Freibetrag demnach von jedem Ehegatten oder Lebens-
partner bis zur Héhe der Einnahmen, héchstens 720 Euro, die er fir eine eigene begunstigte Tatigkeit
erhalt, in Anspruch genommen werden. Eine Ubertragung des nicht ausgeschdpften Teils des Freibe-
trags eines Ehegatten oder Lebenspartners auf hohere Einnahmen des anderen Ehegatten oder Lebens-
partners aus der beglnstigten nebenberuflichen Tatigkeit ist nicht zulassig.

8. Ehrenamtlicher Vorstand

Die Zahlung von pauschalen Vergltungen fiir Arbeits- oder Zeitaufwand (Tatigkeitsverglitungen) an den
Vorstand ist nur dann zulassig, wenn dies durch bzw. aufgrund einer Satzungsregelung ausdrlcklich zu-
gelassen ist (vgl. auch § 27 Absatz 3 Satz 2 BGB in der Fassung des Ehrenamtsstarkungsgesetzes). Ein
Verein, der nicht ausdriicklich die Bezahlung des Vorstands regelt und der dennoch Tatigkeitsvergutun-
gen an Mitglieder des Vorstands zahlt, verstdt gegen das Gebot der Selbstlosigkeit. Die regelmaBig in
den Satzungen enthaltene Aussage: ,Es darf keine Person ... durch unverhaltnismaBig hohe Vergitun-
gen begunstigt werden” (vgl. Anlage 1 zu § 60 AO; dort § 4 der Mustersatzung) ist keine satzungsmaRi-
ge Zulassung von Tatigkeitsvergltungen an Vorstandsmitglieder.

Eine Vergltung ist auch dann anzunehmen, wenn sie nach der Auszahlung an den Verein zuriickgespen-
det oder durch Verzicht auf die Auszahlung eines entstandenen Vergitungsanspruchs an den Verein ge-
spendet wird.

Der Ersatz tatsachlich entstandener Aufwendungen (z. B. Biromaterial, Telefon- und Fahrtkosten) ist
auch ohne entsprechende Regelung in der Satzung zulassig. Der Einzelnachweis der Aufwendungen ist
nicht erforderlich, wenn pauschale Zahlungen den tatsachlichen Aufwand offensichtlich nicht tberstei-
gen; dies gilt nicht, wenn durch die pauschalen Zahlungen auch Arbeits- oder Zeitaufwand abgedeckt
werden soll. Die Zahlungen diirfen nicht unangemessen hoch sein (§ 55 Absatz 1 Nummer 3 AO).
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Falls ein gemeinnutziger Verein bis zum 31. Dezember 2010 ohne ausdruckliche Erlaubnis daflr in sei-
ner Satzung bereits Tatigkeitsvergutungen gezahlt hat, sind daraus unter den folgenden Voraussetzun-
gen keine fur die Gemeinnutzigkeit des Vereins schadlichen Folgerungen zu ziehen:

1.  Die Zahlungen dirfen nicht unangemessen hoch gewesen sein (§ 55 Absatz 1 Nummer 3 AO).

Die Mitgliederversammlung hat bis zum 31. Dezember 2010 eine Satzungsanderung beschlossen,
die Tatigkeitsvergitungen zulasst. An die Stelle einer Satzungsanderung kann ein Beschluss des
Vorstands treten, klnftig auf Tatigkeitsvergutungen zu verzichten.

9. Werbungskosten- oder Betriebsausgabenabzug

Ein Abzug von Werbungskosten bzw. Betriebsausgaben, die mit den steuerfreien Einnahmen nach

§ 3 Nummer 26a EStG in einem unmittelbaren wirtschaftlichen Zusammenhang stehen, ist nur dann
mdglich, wenn die Einnahmen aus der Tatigkeit und gleichzeitig auch die jeweiligen Ausgaben den Frei-
betrag Uibersteigen. In Arbeitnehmerfallen ist in jedem Falle der Arbeitnehmer-Pauschbetrag anzuset-
zen, soweit er nicht bei anderen Dienstverhaltnissen verbraucht ist.

Beispiel:

Ein Student, der keine anderen Einnahmen aus nichtselbstandiger Arbeit erzielt, arbeitet nebenberuflich
im Dienst der Stadt als Tierpfleger bei deren als gemeinniitzig anerkanntem Tierheim. Daflr erhalt er
insgesamt 1.200 Euro im Jahr. Von den Einnahmen sind der Arbeitnehmer-Pauschbetrag von 1.000 Euro
(§ 9a Satz 1 Nummer 1 Buchstabe a EStG) und der Freibetrag nach § 3 Nummer 26a EStG bis zur Hohe
der verbliebenen Einnahmen (200 Euro) abzuziehen. Die Einkiinfte aus der nebenberuflichen Tatigkeit
betragen 0 Euro.

10. Freigrenze des § 22 Nummer 3 EStG

Gehoren die Einnahmen des Steuerpflichtigen aus seiner nebenberuflichen Tatigkeit zu den sonstigen
Einkinften (§ 22 Nummer 3 EStG), sind diese nicht einkommensteuerpflichtig, wenn sie weniger als 256
Euro im Kalenderjahr betragen haben. Der Freibetrag nach § 3 Nummer 26a EStG ist bei der Prifung ob
diese Freigrenze Uberschritten ist, zu berlcksichtigen.

Beispiel:

Ein nebenberuflicher ehrenamtlicher Schiedsrichter im Amateurbereich erhalt insgesamt 900 Euro. Nach
Abzug des Freibetrags nach § 3 Nummer 26a EStG betragen die Einkinfte 180 Euro. Sie sind nicht ein-
kommensteuerpflichtig, weil sie weniger als 256 Euro im Kalenderjahr betragen haben (§ 22 Nummer 3
Satz 2 EStG).

11. Lohnsteuerverfahren

Beim Lohnsteuerabzug ist eine zeitanteilige Aufteilung des Freibetrags nicht erforderlich. Dies gilt auch
dann, wenn feststeht, dass das Dienstverhaltnis nicht bis zum Ende des Kalenderjahres besteht. Der
Arbeitnehmer hat dem Arbeitgeber jedoch schriftlich zu bestatigen, dass die Steuerbefreiung nach § 3
Nummer 26a EStG nicht bereits in einem anderen Dienst- oder Auftragsverhaltnis bertcksichtigt worden
ist oder berucksichtigt wird. Diese Erklarung ist zum Lohnkonto zu nehmen.
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12. Riickspende

Die Riickspende einer steuerfrei ausgezahlten Aufwandsentschadigung oder Verglitung an die steuerbe-
gunstigte Korperschaft ist grundsatzlich zulassig. Fir den Spendenabzug sind die Grundsatze des BMF-

Schreibens vom 7. Juni 1999 (BStBI I S. 591) 2 zur Anerkennung sog. Aufwandsspenden an gemeinnutzi-
ge Vereine zu beachten.

Dieses Schreiben tritt an die Stelle der Schreiben vom 25. November 2008, BStBI | Seite 985, und vom
14. Oktober 2009, BStBI | Seite 1318.

FuBBnoten

1) EStH 2016, EStH 2017, LStH 2018: >H 3.26 (Nebenberuflichkeit) LStH
EStH 2018, LStH 2019: >H 3.26 (Nebenberuflichkeit) LStH.

2) EStH, LStH: Jetzt >BMF vom 25.11.2014 (BStBI | S. 1584) unter Beriicksichtigung der Anderun-
gen durch BMF vom 24.8.2016 (BStBI | S. 994).

Andernde Verweise

VV DEU BMF 2008-11-25 IV C 4-5 2121/07/0010 (Neuregelung)
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Anwendende Verweise

AO 1977 Anlage 1 (Zitierung)
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AO 1977 § 68 (Zitierung)

BGB § 1773 Abs 1 (Zitierung)

BGB § 1835a (Zitierung)
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BGB § 27 Abs 3 (Zitierung)

EStG § 22 (Zitierung)

EStG § 3 (Zitierung)

EStG § 9a (Zitierung)

EhrenamtStG (Zitierung)
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LStH 2019 H 3.26 (Zitierung)
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VV DEU BMF 2014-11-25 IV C 4-S 2223/07/0010:005 (Anwendung)
VV DEU BMF 2016-08-24 IV C 4-S 2223/07/0010:007 (Anwendung)

Sonstige Verweise

EStG § 18 (Durchflihrungsvorschrift)
EStG § 3 (Durchfihrungsvorschrift)
KStG 1977 § 5 Abs 1 (DurchfUhrungsvorschrift)
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